Mpunoxexue Ne 2 k TexHU4eckoMy 3aAaHuno

"COlMACOBAHO": "YTBEPXOAIO":
PykosoauTens 3aka3unka Pykosoautens Vicnonuutens
ektop MBOY "MporumHasmns Ne 63" / Oupektop MYT1 "KombuHaT nutaHmsa" /Mwuwkapes A.B./

MpumMepHoe AecATUAHEBHOE LUKIIMYHOE MEHIO ANsi opraHM3aumMmn 6ecnnaTtHoro ropsiyero nuTaHusa obyyarowmxcs
B MBOY «lMporumHasus Ne 63» gna Bo3pacTtHon kateropum ot 6,5 go 11 net

(3aBTpak ) (He meHee 20% cyTO4HOro pauuoHa)
1 neHb
XuMuueckuit coctas F
HaumeHoBaHue 6noga BpyTTo, 1 Hetro, r mr
Boixog, r Benku, r Kupsl, r yra., r 3u, kkan C,r B1, mr A, n;;:em Kanwuwit ®ocdop Markwit Keneao
3aBTpak 500 20,25 22,16 67,71 551,28 12,53 0,46 140,24 | 276,27 456,4 148,41 4,84
Tedtenu B coyce 120 10,1 13,6 6,5 188,8 11,13 0,22 120,6 22,19 121,55 26,26 14
C60pHUK peuenTyp 604 1 KylIMHAPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LLecTBEHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblx Wwkonax, 2004 r. Ne462
Tedbrenu (npom-Horo np-Ba)*| ~ 108.00 108
Macno pactutenbHoe* 2.00 2
Myka B/c* 1.35 1.35
MopkoBb (oumLieHHas)* 3.00 3
Jlyk penyaTbiit (O4MLLEHHbIN)* 2.00 2
TomatHas nacra* 3.00 3
Caxap* 0.30 0.3
Conb* 0.50 0.5
JlaBpoBbIf NnUCT* 0.02 0.02
Boga 27.00 27
Ykpon (CyLleHbli)* 0.02 0.02
Kawa rpeyHeBas 150 3,02 2 33,3 163,28 0,16 19,6 10,08 131,85 91,35 3,02
C60opHuWK peuenTyp 604 1 KylIMHaPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LLecTBEHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne508
Kpyna rpeyHeBas* 50.00 50
Macno cnmBoyHoe* 3.00 3
Conb* 0.30 0.3
Boga| _ 120.00 120
Kedomp c caxapom 210 56 6.4 18,19 152,76 14 0,06 0,04 240 190 28 0,2
C60opHUK peuenTyp 6104 1 KylIMHAPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LLecTBEHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblx Wwkonax, 2004 r. Ne698
Kecoup*[ _ 207.00] 200
Caxap*| __ 10.00] 10
Xne6 NweHUYHbINA 20 1,53 0,16 9,72 46,44 0,02 4 13 2,8 0,22
JleyebHoe nutanue (nog pea.M.A.CamcoHosa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwennynbii*]  20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ | |
WToro:92 py6. | 2025 | 2216 | 67,71 | 551,28 | 1253 | 046 [ 140,24 | 27627 | 4564 | 14841 | 4384
2 geHb
Xumuyeckuii coctaB L;
MuHej Mr
HaumeHoBanue 6noaa BpyTTo, I Herro, r
Buixop, r Benkw, r Hupe, r yen., ¢ 3u, kkan C, mr B1, Mr A :L:er Kanbumin ®ocdop Marnun XKeneso
3aBTpak 500 20,22 21,33 88,59 627,21 18,5 0,37 183,04 301,2 482,6 107,8 3,92
BaToH ¢ Macnom CAMBOYHBLIM U CbIpOM 50 6,3 5,6 14,7 134,4 5,1 0,04 52,72 69,4 103,5 11,75 0,53
C6opHUWK peuenTyp 6o 1 KynMHapHbIX U3genvin Ans npeanpysiTuii o6LwecTBEHHOro NuTaxHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne10
Cblp* 15.15 15
Macno cnmeo4Hoe* 10.00 10
BatoH "MoroyHbIn"™* 25.00 25
Kawa monoyHas nweHHas ¢ Kyparom, Co ClIMBO4HbIM
210 8,86 11,7 32,8 271,94 1,1 0,19 117,32 99,9 231,7 65,9 1,6
Macnom
C6opHuK peuenTyp obyyatowmmes 1-4-x knaccoB HoBocubupck 2020 Ne54-8k-2020(7-11neT)
Kpyna nweHo* 40.00 40
Monoko uensHoe* 150.00 150
Boga 20.00 20
Kypara* 8.00 8
Caxap* 5.00 5
Conb* 0.30 0.3
Macno cnmeoyHoe* 10.00 10
Kakao Ha uenbHom monoke (130/7/2) 200 3,08 36 11,91 92,36 1,3 0,04 13 120,5 100 15,6 0,14
C60opHUK peuenTyp 6o 1 KynMHapHbIX U3genuin Ansi npeanpusiTuin o6LecTBEHHOro NuTaHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne693
Kakao* 2.00 2
Monoko uensHoe* 130.00 130
Caxap* 7.00 7
MNacTtuna cdpykToBas 15 0,15 0,1 20,3 82,7 11 0,05 3,15 1,65 1,05 0,6
Mactvna dpyktoas| __ 15.00] 15] | | [ [ [ | | | | | |
Xne6 pxaHo- MEeHUYHbIN [ 25 [ 18 | o033 | 88 | 4581 | [ 005 ] [ 825 [ 4575 | 135 | 105
Jleye6Hoe nutanue (nog ped.M.A.CamcoHoBa 1995r.) Ne15.1
Xne6-pxaHo NiernyHbI| __ 25.00] 25] I I | | | [ | | | | |
WToro:92 py6. | 2022 | 21,33 | 8859 | 62721 [ 185 | 037 [ 18304 | 3012 | 4826 | 1078 | 392
3 AeHb
XuMuueckuit coctas F
HaumeHoBaHue 6nioga BpyTTo, 1 Hetro, r mr
Boixog, r Benku, r Kupel, r yra., r 3u, kkan C,r B1, mr A, n;;:em Kanwuwit ®ocdop Markwit Keneao
3asTpakx 500 20,83 24,54 73,02 596,26 28,66 0,69 318,71 262,41 255,71 62,96 3,66
Msico TywieHoe B CMeTaHHOM coyce 90 11,42 16,92 11,3 243,16 3,81 0,47 12,6 219,11 124,51 18,4 0,91
C60opHuWK peuenTyp 604 1 KylIMHaPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTuin o6LecTBEHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblx Wwkonax, 2004 r. Ne437
[ynsiL U3 CBUHUHBI (MPOM-HOTO Np-Ba)* 59.00 59
Macno pactutenbHoe* 6.00 6
Jlyk penyaTbiit (O4MLLEHHbIN)* 20.00 20
CwmeTaHa* 20.00 20
Myka B/c* 6.00 6
Conb* 0.30 0.3
Boga 30.00 30
JlaBpoBbIf NnUCT* 0.02 0.02
Ykpon (CyLleHbli)* 0.10 0.1
MakapoHbl OTBapHble C OBOLyaMu 150 47 6,9 26,5 186,9 2,01 0,07 304,2 18 50 18 0,9
C60opHuWK peuenTyp 604 1 KylIMHaPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LecTBEeHHOro nuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblx Wwkonax, 2004 r. Ne516
MakapoHHble usgenus® 38.00 38
lopoLuek 3enéHblin* 12.31 8
TomatHas nacra* 9.00 9




MopkoBb (ouuLLeHHas)* 21.00 21
JlyK penyaTbin (OYMLLEHHBIN)* 20.00 20
Macrno cnmsoyHoe* 2.00 12
Conb* 0.50 0.5
Boga| 221.00 221
Komnot "Arogka" 200 0,22 0,08 9,97 41,48 22,84 0,06 1,91 9,4 6,8 6,16 0,26
CbopHuk ?eu,enTxQ 610 1 KyNMHapHbIX M3aenuin Ang NpeanpuaTuil 06LLIEeCTBEHHOrO NUTaHMa Npy obuieobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne635
MeCb Arof (BULWHSA, CMOpOAUHA YepHas,
Kkny6Huka)* 25.00 25
Caxap* 7.00 7
Boga 180.00 180
Xne6 nweHU4YHbIN 30 2,3 0,24 14,6 69,76 0,03 6 19,5 4,2 0,33
Jleve6Hoe nutanue (nog pea.M.A.Camconosa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwennanbii*]  30.00] 30] [ [ | | | [ | | [ |
Xne6 pxaHo- NWeHUYHbIN 30 [ 219 | o4 [ 1065 | 5496 | [ 006 ] [ 99 [ 549 [ 162 1,26
Jleye6Hoe nutanue (nog pea.M.A.Camconosa 1995r.) Ne15.1
Xne6-pxaHo nwennunbin* | 30.00] 30] [ [ | | | [ | | [ |
WToro:92 py6. | 2083 | 2454 | 7302 | 596,26 | 28,66 | 069 [ 31871 | 262,41 | 25571 | 62,96 3,66
4 peHb
Xumuyeckuii coctaB L;
MuHej Mr
HaumeHoBanue 6noaa BpyTTo, I Hetro, r
Buixop, r Benkw, r Hupe, r yen., v 3u, kkan C, mr B1, Mr A :L:ﬂ' Kanbumin ®ocdop Marnun XKeneso
3aBTpax 592 22,83 19,35 92,48 635,39 279,11 0,26 149,63 297,44 384,19 74,18 10,26
Kotnerta pbi6Has "ITiobutenbckas” (MuHTamn) 100 11,11 10,72 18,89 216,48 1,44 0,1 0,01 58,67 207,67 23,78 0,89
C60opHUK peuenTyp 6o 1 KynMHapHbIX U3genvin Ansi npeanpusiTuin obLecTBEHHOro NuTaHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne390
MwuHTan cdune n/cp* 68.00 68
MopkoBb (ouuLieHHas)* 20.00 20
Xneb nieHNYHbI* 8.00 8
Jlyk penyaTbin (OYULLEHHBIN)* 7.00 7
Monoko uenbHoe* 0.00 10
Menanx* 0.00 10
Xneb nweHn4HbI (Ans cyxapeit)* 0.94 7
Conb* 0.30 0.3
Macno pactutensHoe* 3.50 3.5
KapTtodenb oTBapHomn 200 4,67 717 24,27 180,29 2,67 0,04 27,12 207,45 96,67 32,55 1,73
C6opHuk Tex. HopmaTtuneos. MNoa pea. J1.C.Koposka. Mepmb,2008r Ne239
KapTtodens (ounwenHblit)*|  205.50 205.5
Macrno cnmsoyHoe* 7.60 7.6
Conb* 0.50 0.5
HanuTok 13 nnogoB LWMNOBHUKA 200 0,85 14,4 61 275 0,02 122,5 15 4,25 4,25 6,25
C6opHUK peuenTyp 6o 1 KynMHapHbIX U3genvin Ansi npeanpusiTuin o6LecTBEHHOro NuTaHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne705
WunosHuk*[ — 20.00 20
Caxap*| 7.00 7
Boga] 185.00 185
Xneb6 nweHW4YHbIN 20 1,63 0,16 9,72 46,44 0,02 4 13 2,8 0,22
Jleye6Hoe nutanue (nog pead.M.A.CamcoHoBa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwernarbm’] _ 20.00] 20] I I | | | | | | | |
Xne6 pxaHo- MEHUYHbIN 20 | 146 [ o026 | 71 [ 3658 | [ 004 ] [ 66 | 366 [ 108 0,8
Jleye6Hoe nutanue (nog ped.M.A.CamcoHoBa 1995r.) Ne15.1
Xne6-paHo nwernyHbin* | 20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ |
Mpaxuku 52 [ 321 | 104 [ 181 | 946 | [ 004 ] [ 572 [ 26 ] 0,37
MpsiHuk(npom.np-8o)*[  52.00] 52] | | | | | | | | | |
WToro:92 py6. | 2283 | 1935 | 9248 | 63539 | 279,11 | 0,26 [ 149,63 | 297,44 | 384,19 | 74,18 10,26
5 AeHb
XuMuueckuit coctas F
HaumeHoBaHue 6nioga BpyTTo, 1 Hetro, r mr
Boixog, r Benku, r Kupel, r yra., r Bu, kkan C,mr B1, mr A, v;;:em Kanwuwit ®ocdop Markwit Keneao
3aBTpakx 605 20,69 16,68 67,16 490,82 6,63 0,18 140,33 266,8 416,86 63,68 6,18
OmMneT HaTypanbHbIX, C MAclioM CIIMBOYHbIM 165 17,6 16,26 19,16 293,38 0,63 0,12 115,33 198 288,96 22,08 3,23
C6opHuk ans obp.y4pexa.,2011r.,MorunbHbii Ne211
MenaHx* 128.00 128
Monoko uenbHoe* 48.00 48
Macno pactutenbHoe* 4.10 4.1
Conb* 0.90 0.9
Macno cnueoyHoe* 5.00 5
Yan c caxapom 200 9,98 39,92 0,2 0,03
C6opHuk ansa obp.y4pexa.,2011r.,,MorunbHbii Ne376
Caxap* 7.00 7
Yan* 2.00 2
Boga| 205.00 205
Xne6 nweHU4YHbIN 20 1,53 0,16 9,72 46,44 0,02 4 13 2,8 0,22
JleyebHoe nutanue (nog pea.M.A.CamcoHosa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwennanbii*]  20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ |
Xne6 pxaHo- NWeHUYHbIN 20 [ 146 | o026 | 71 | 3658 | [ 004 ] | 66 | 366 [ 108 0,8
Jleye6Hoe nutanue (nog pea.M.A.Camconosa 1995r.) Ne15.1
Xne6-pxaHo nwennunbin* | 20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ |
Cok ¢pyKTOBBIN T/N 200 | 01 | [ 212 [ 745 | 6 | [ 25 [ s [ 783 [ 28 1,9
JleyebHoe nuTaHue geten B ctaumoHapax Ne11.16
Coxk(t/n)*[ __200.00] 200] | | | | | | | | | |
WToro:92 py6. | 2060 | 1668 | 67,16 | 490,82 | 6,63 | 018 [ 140,33 | 2668 | 416,86 | 63,68 6,18
6 AeHb
Xumuyeckuii coctaB L;
MuHej Mr
HaumeHoBanue 6noaa BpyTTo, I Herro, r
Buixop, r Benkw, r Hupe, r yen., ¢ 3u, kkan C, mr B1, Mr A :L:ﬂ' Kanbumin ®ocdop Marnun XKeneso
3aBTpak 500 24,36 19,54 74 569,3 15,14 0,23 167,15 262,13 400,15 62,9 2,84
Yaxoxbunu 110 11,26 3,8 7,81 110,48 13,74 0,07 123 5,83 147,95 23,1 1,54
C60opHUK peuenTyp 6o 1 KynMHapHbIX U3genuin Ansi npeanpusiTuin o6LecTBEHHOro NuTaHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne493
[yns KypuHbli (Mpom. np-a)* 75.00 75
Jlyk penyaTbin (OYULLEHHBIN)* 50.00 50
TomatHas nacTa* 14.00 14
Myka B/c* 3.00 3
Macno pactutensHoe* 2.50 2.5
Conb* 0.30 0.3
JlnmonHas kucnoTa* 0.10 0.1
Caxap* 0.50 0.5
Boga 20.00 20
YeCHOK CyLueHbIn* 0.05 0.05
MNeTpywka (cyweHas)*| 0.05 0.05
MakapoHbl OTBapHbie 150 5,2 9,1 33,4 236,3 0,07 44,11 10,3 42,7 7,6 0,77




C60opHUK peuenTyp 6104 1 KyNMHaPHbIX U3genvin Ans npean

MATUIA 06LLECTBEHHOrO NMTaHNA Npy obweobpasoBatenbHblx Wwkonax, 2004 r. Ne516

MakapoHHble usgenus® 52.50 52.5
Macno cnmBoyHoe* 12.00 12
Conb* 0.50 0.5
Kedomp c caxapom 210 5,6 6,4 18,19 152,76 1,4 0,06 0,04 240 190 28 0,2
C60opHUK peuenTyp 604 1 KylIMHAPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LecTBEHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblix Wwkonax, 2004 r. Ne698
Kedup*][ _ 207.00] 200
Caxap’| __10.00] 10
Xne6 nweHUYHbIN 30 23 0,24 14,6 69,76 0,03 6 19,5 42 0,33
Jleye6Hoe nutanue (nog pea.M.A.CamcoHosa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwennanbi*]  30.00] 30] [ [ | | [ |
WToro:92 py6. | 2436 | 1954 | 74 | 5693 [ 1514 | 023 [ 167,15 | 262,13 | 400,15 | 629 | 2384
7 AeHb
Xumuyeckuii coctaB L;
MuHej Mr
HaumeHoBanue 6nioaa BpyTTo, I Herro, r
Bbixog, r Benku, r Kupbl, r yro., r 3u, kkan C,mr B1, mr A, I;L:er Kanuuwit ®ocdop MarHuit Kenezo
3aBTpak 630 17,89 19,26 86,2 589,7 21,51 0,17 189,24 348,25 347,35 66,3 4,85
BaToH C MacnoM CIMBOYHbLIM U CbIPOM 50 6,3 5,6 147 134,4 5.1 0,04 52,72 69,4 103,5 11,75 0,53
C6opHUWK peuenTyp 6o 1 KynMHapHbIX U3genvin Ansi npeanpusiTuii o6LwecTBEHHOro NuTaxHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne10
Cblp* 5.15 15
Macno cnmeo4Hoe* 0.00 10
BatoH "MoroyHbIn"™* 25.00 25
Kawa mono4yHas pucoBasi C Macniom ClMBOYHbIM 160 5,2 9,5 23,3 199,5 5,46 0,01 92,02 64,25 50,25 10,75 0,21
JleyebHOe NuTaHue getew B cTaumoHapax Ne6.3
Kpyna pvc KpyrnosepHbin* 30.00 30
Monoko uenbHoe* 100.00 100
Caxap* 3.40 3.4
Macno cnmeoyHoe* 10.00 10
Conb* 0.20 0.2
KodpenHbi HanuToK Ha uensHom mornoke (4/10/150) 200 4,83 3.9 17.1 122,82 1,95 0,06 19,5 184 135 21 0,31
C60opHUK peuenTyp 6o 1 KylMHapHbIX U3genuin Ansi npeanpusiTuin o6LecTBEHHOro NuTaHus npu obweobpasoBaTenbHbix Wwkonax, 2004 r. Ne689
KodpeliHbln HanuTok* 4.00 4
Monoko uensbHoe* 150.00 150
Caxap* 10.00 10
Boga 60.00 60
Cok pyKTOBbIiA T/N 200 0,1 24 96,4 9 0,02 25 24 22 12 3
JleyebHoe nuTaHue geteli B ctaumoHapax Ne11.16
Cok(w/n)"]200.00] 200] [ [ I I I [ I I [ I I
Xne6 paHO- NWEHUYHbIN 20 146 | 026 | 71 | 3658 | [ 004 ] [ 66 | 36 [ 108 [ 08
Jleye6Hoe nutanue (nog ped.M.A.CamcoHoBa 1995r.) Ne15.1
Xne6-paHo nwennyHbin* | 20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ | |
WToro:92 py6. | 17,89 | 1926 | 862 | 5897 [ 21,51 | 017 [ 189,24 | 34825 | 347,35 | 663 | 4,85
8 AeHb
XuMuueckuit coctas F
HaumeHoBaHue 6nioga BpyTTo, 1 Hetro, r mr
Boixog, r Benku, r Kupel, r yra., r 3u, kkan C,r B1, mr A, v;;:em Kanwuwit ®ocdop Markwit Keneao
3asTpakx 500 18,99 19,72 67,59 523,8 43,24 0,88 188,73 2571 297,1 76,4 3,92
Xapkoe ¢ msicom 260 15,8 19,1 38,57 389,38 11,7 0,8 186,2 237,5 240,5 56,8 2,4
C6opHUWK peuenTyp 604 Y KyNMHAPHbIX U3genvin Ans IMTaHna AeTen B JOWKOMbHbIX oprannaaumsx. 2011 r. Ne111
[ynsiL U3 CBUHUHBI (MPOM-HOTO Np-Ba)* 78.00 78
KapTodenb (ounwienHbin)*[  160.00 160
Jlyk penyaTbiit (O4MLLEHHbIN)* 30.00 30
MopkoBb (oumLieHHas)* 30.00 30
Macno pactutenbHoe* 5.00 5
TomatHas nacra* 7.00 7
Macno cnvBoyHoe* 5.00 5
Conb* 0.50 0.5
Boga 25.00 25
JlaBpoBbIv NnUCT* 0.05 0.05
Ykpon (CyLleHbli)* 0.10 0.1
Komnot "ArogHo-pyKkTOBbIA MUKC" 200 0,2 0,2 12,2 51,4 31,54 0,02 2,53 9 7 6 0,5
C6opHuK peuenTyp obyyatowmmes 1-4-x knacco Hosocnbupcek 2020 Ne54-4xH-2020 (7-11neT)
Cmecb sro (8610oko, BULLHS, KNyOHMKa)* 20.00 20
Caxap” 7.00 7
Boga 180.00 180
Xne6 nweHUYHbIN 20 1,53 0,16 9,72 46,44 0,02 4 13 2.8 0,22
JleyebHoe nutanue (nog pea.M.A.Camconosa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwennanbii*]  20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ | |
Xne6 pxaHo- NWeHUYHbIN 20 [ 146 | o026 [ 71 | 3658 | [ 004 ] | 66 | 366 [ 108 | 08
Jleye6Hoe nutanue (nog pea.M.A.Camconosa 1995r.) Ne15.1
Xne6-pxaHo nwennunbin* | 20.00] 20] [ [ | [ | |
WToro:92 py6. | 1899 | 1972 | 67559 | 5238 | 4324 | o088 [ 18873 | 2571 | 2971 | 764 | 392
9 AeHb
Xumuyeckuii coctaB L;
MuHej Mr
HaumeHoBanue 6noaa BpyTTo, I Herro, r
Bbixog, r Benku, r Kupbl, r yro., r 3u, kkan C,mr B1, mr A, I;L:er Kanuuwit ®ocdop MarHuit Kenezo
3aBTpak 330 16,29 11,32 47,62 357,52 24,32 0,12 8,06 33,64 182,1 37,72 3,2
Kotnera "fetckasn" 90 13 10,8 174 218,8 0,32 0,05 5 13,04 1235 16,12 1,78
JleyebHOe NuTaHune getew B cTaumoHapax Ne2.6
Macca capuwia 106.00 106
[oBsgnHa* 61.00 61
Jlyk penyaTbin (O4ULLEHHBIN)* 8.00 8
MenaHx* 3.00 3
Xneb nweHnYHbIn* 15.00 15
Conb* 0.50 0.5
Boga 20.40 20.4
Macca n/cp|  112.00 112
Xneb nweHn4HbI (Ans cyxapeit)* 0.94 7
Macno pactutensHoe* 2.00 2
KanycTa TyweHas [ 200 T 42 [ 46 [ 198 [ 137,72 | 3313 006 | 1373 | 109,34 [ 8163 35,25 1,58
C60opHuWK peuenTyp 604 1 KylIMHAPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LecTBEeHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblix Wwkonax, 2004 r. Ne534
Kanycta (ounwenHasn)*|  229.00 229
Macno pactutenbHoe* 2.50 25
MopkoBb (oumnLieHHas)* 5.00 5
Jlyk penyaTbiit (O4MLLEHHbIN)* 9.00 9
TomatHas nacra* 15.00 15
Myka B/c* 4.00 4
Caxap* 2.50 25
Conb* 0.40 0.4
MeTpyuwika (cyweHas)* 0.10 0.1




Boga]  45.80] 45.8] [ [ I I [ I I [ I
KomnoT 13 4epHoi CMOPOANHbI 200 0,3 0,1 134 | 557 | 24 | oot [ 306 [ 10 | 9 [ 8 0.4
C60opHUK peuenTyp obyvatowmmes 1-4-x knaccoB HoBocnbupck 2020 Ne54-8xH-2020(7-11neT)
CmopoauHa 4épHas (3amopoxerHas)* [ 20.00] 20
Caxap*| 7.00] 7
Xne6 nweHWYHbIN 20 1,53 0,16 9,72 46,44 0,02 4 13 2,8 0,22
Jleye6Hoe nutanue (nog pead.M.A.CamcoHoBa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwerndnbim®] _ 20.00] 20] I I | | | | | | | |
Xne6 pxaHo- MEeHUYHbIN 20 146 [ o026 [ 71 [ 3658 | [ 004 ] [ 66 | 366 [ 108 0,8
Jleye6Hoe nutanue (nog ped.M.A.CamcoHoBa 1995r.) Ne15.1
Xne6-paHo nwennyHbin* | 20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ |
WToro:92 py6. | 1620 | 11,32 | 4762 | 35752 | 2432 | o012 [ 806 | 3364 | 1821 | 37,72 3.2
10 geHb
XuMuueckuit coctas F
HaumeHoBaHue 6nioga BpyTTo, 1 Hetro, r mr
Boixog, r Benku, r Kupsl, r yra., r 3u, kkan C,r B1, mr A, n;;:em Kanwuwit ®ocdop Markwit Keneao
3asTpakx 505 20,33 17,76 76,92 548,84 290,8 0,23 411,5 230,95 322,7 95,8 8,87
Pbi6a, TyweHHas B TomaTe ¢ oBowamu LK 120 14,1 10,9 6,3 179,7 37 0,1 253 192,8 220,6 58,3 1,2
C60opHUK peuenTyp 604 1 KylIMHAPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LecTBEHHOro NuTaHna npu obweobpasoBaTenbHblix Wwkonax, 2004 r. Ne374
MwuHTan cdune n/c* 86.00 86
MopkoBb (oumLieHHas)* 48.00 48
Jlyk penyaTbii (O4MLLEHHbIN)* 48.00 48
TomatHas nacra* 6.00 6
Macno pactutenbHoe* 3.00 3
Conb* 0.50 0.5
Caxap” 0.50 0.5
JlumoHHas kucnora* 0.05 0.05
JlaBpoBbIf NnUCT* 0.01 0.01
Puc npunyLlueHHbIN 150 37 6.6 28,2 187 1,1 0,04 36 16 83,2 29,4 0,6
C6opHuk ansa obp.y4pexa.,2011r.,,MorunbHbii Ne305
Kpyna pvc nponapeHHbIn* 40.00 40
Macno cnvBoyHoe* 5.00 5
Conb* 0.30 0.3
HanuTtok u3 nnogoB wunoBHuka(8) 200 0,85 12,4 53 275 0,02 122,5 15 4,25 4,25 6,25
C60opHUK peuenTyp 604 1 KylIMHAPHbIX U3genvin Ans npeanpusiTUin o6LLecTBEeHHOro NuTaHusa npu obweobpasoBaTenbHblx Wwkonax, 2004 r. Ne705
LLIMNoBHMK* 15.00 15
Caxap” 7.00 7
Boga| _ 185.00 185
Xne6 nweHWYHbIA 20 1,53 0,16 9,72 46,44 0,02 4 13 2,8 0,22
JleyebHoe nutanue (nog pea.M.A.Camconosa 1995r.) Ne15.2
Xne6 nwennanbii*]  20.00] 20] [ [ | | | [ | | [ |
MacTuna ¢pykToBas 15 015 [ o1 [ 203 [ 87 | 11 | 005 | [ 315 | 165 [ 105 0,6
Mactuna ppyktosas™|  15.00] 15] [ [ | | | [ | | [ |
WToro:92 py6. | 2033 | 17,76 | 7692 | 54884 | 2908 | 023 [ 4115 | 23095 | 3227 | 958 8,87




